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Приложение 2 

 

Регламент проведения соревнований  

по виду спорта «спортивный туризм»  

на конных дистанциях 

 

1. Общие понятия (сокращения) и определения 

1.1. Аллюр – вид походки лошади. Основными аллюрами являются: шаг, рысь, галоп 

и иноходь. 

1.2. Ветеринарный контроль (ВК) – система диагностических, профилактических, 

противоэпизоотических: зоогигиенических, лечебных и других мероприятий, 

направленных на защиту жизни и здоровья лошади во время подготовки к 

соревнованиям и во время самих соревнований. 

1.3. Галоп – скачкообразный трёхтактный аллюр, имеющий фазу без опорного 

летящего движения. Слышатся три последовательных, неравномерных по 

промежуткам времени удара копыт. 

1.4. Зона ветеринарного контроля (ЗВК) – территория, выделенная в зоне 

старта/финиша, предназначенная для проведения мероприятий ветеринарного 

контроля. 

1.5. Зона старта (ЗС) – участок, непосредственно прилегающий к дистанции, 

который включает в себя: зону предстартовой проверки, стартовый коридор 

(коридоры), стартовый створ со стартовой линией. 

1.6. Зона финиша (ЗФ) – участок, непосредственно прилегающий к дистанции, 

который включает в себя: финишный коридор, финишный створ с финишной 

линией, зону проверки средств передвижения и специального туристского 

снаряжения. 

1.7. Зона спешивания (ЗС) – участок дистанции, расположенный после этапов 

эстафеты, непосредственно перед зоной штрафного времени, где всадник, 

завершивший все этапы эстафеты, обязан совершить предусмотренные правилами 

действия, соответствующие его переходу в статус спортсмен,"ведущий лошадь в 

поводу". 

1.8. Зона штрафного времени (ЗШВ) – участок дистанции эстафеты, куда 

направляется участник, во время движения к финишу и находится в ней до 

окончания штрафного времени. 

1.9. Иноходь – двухтактный аллюр, имеющий фазу безопорного подвисания. 

Слышатся два удара копыт. Обе односторонние, правые или левые конечности 

поднимаются и опускаются одновременно. 

1.10. Уровень сложности дистанции – понятие, определяющее сложность 

прохождения дистанции соревнований, определяется в зависимости от возрастной 

группы спортсменов, количества препятствий и критерий постановки дистанции 

(см. таблицу 1 и 2).  

1.11. Командный зачёт – способ подведения итогов, при котором личные 

результаты участников складываются, образуя один командный результат. 

Результаты подводятся между командами. 

1.12. Контрольная линия (КЛ) – выделяющийся на рельефе элемент дистанции 

(этапа), служащий для разграничения зон дистанции (этапа), коридоров работы 

участников. 
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1.13. Контрольное время (КВ) – заданный промежуток времени для преодоления 

этапа. 

1.14. Личный зачёт – способ подведения итогов, при котором учитываются 

результаты каждого участника соревнований. Результаты подводятся между всеми 

участниками соревнований по уровню сложности дистанций и полу спортсменов. 

1.15. Лошадь – представители рода непарнокопытных, традиционно используемые 

для верховой езды в регионе проведения соревнований. 

1.16. Прыжок – движение лошади, при котором после отталкивания все четыре 

ноги оказываются в воздухе, то есть имеется чётко выраженная фаза безопорного 

подвисания (отрыва от земли). 

1.17. Рабочая зона (РЗ) – часть этапа, на которой по Условиям прохождения 

дистанции выполняется определённый, заранее оговорённый комплекс технических 

приёмов, РЗ ограничивается флажками на входе и на выходе этапа (красный справа, 

белый слева). 

1.18. Рысь – двухтактный аллюр, имеющий фазу безопорного подвисания. 

Слышатся два последовательных удара копыт. Перестановка ног производится 

чередованием диагональных пар: одновременный вынос правой задней и левой 

передней, а затем левой задней и правой передней ноги. 

1.19. Смена аллюра – переход лошади от одного аллюра к другому. 

1.20. Смотровая площадка (СП) – площадка на дистанции, предназначенная для 

наблюдения зрителями за действиями участников соревнований. Места 

расположения СП определяет Главная судейская коллегия (далее – ГСК). Проход на 

СП может осуществляться как до начала, так и во время проведения соревнований 

на этой дистанции в сопровождении представителя судейской бригады или 

самостоятельно (по решению ГСК). Нахождение зрителей на участках дистанции 

вне СП запрещено. 

1.21. Спортивная дистанция (СД) – участок местности и (или) площадка, 

содержащая необходимый набор естественных и/или искусственных препятствий, 

между стартовой и финишной линией с комплексом судейского оборудования.  

1.22. Схема дистанции (этапа) – схематический рисунок, который должен 

приблизительно воспроизводить взаимное расположение технических этапов 

(элементов этапов) относительно старта и финиша, очерёдность и направление 

прохождения этапов (элементов этапов), номера или названия этапов (элементов 

этапов) и подходы к ним. 

1.23. Условия прохождения дистанции (далее – Условия) – основной документ, 

являющийся приложением к Положению о соревнованиях (далее – Положение). 

Условия не должны противоречить Правилам. 

Условия должны содержать следующие сведения: 

- основные параметры: уровень сложности дистанции, длина, набор высоты, 

контрольное время, количество этапов; 

- условия прохождения этапов; 

- схему дистанции. 

1.24. Шаг – четырёхтактный аллюр без фазы безопорного движения. Звуки шагов 

равномерно следуют один за другим и чётко обозначены. Последовательно 

переставляются все четыре конечности. 
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1.25. Штраф – наказание участников за ненадлежащее выполнение этапа, 

выраженное во временно́м эквиваленте. 

1.26. Электронная система отметки – система для автоматической фиксации 

времени и прохождения участниками дистанции. 

1.27. Элементы этапа — все элементы, использующиеся для оборудования этапа 

(флажки, номер, стойки, «ветки», «бочки», брусья, планка с кустами и т.д.). 

1.28. Этап (технический этап) – часть дистанции, на которой участник 

преодолевает препятствие с применением технических приёмов. 

1.29. Эстафета – совокупность командной дисциплины, в которой участники один 

за другим проходят этапы, передавая друг другу очередь перемещаться по 

дистанции. 

2. Классификация дистанций 

2.1. Короткая дистанция — прохождение маршрута, содержащего логичную 

последовательность локальных препятствий в кратчайшее время без вреда для 

лошади и всадника. 

Соревнования на коротких дистанциях проводятся отдельно среди спортсменов 

мужского пола и среди спортсменов женского пола в соответствующих возрастных 

группах. 

2.2. Эстафета -дистанция, состоящая из совокупности нескольких технических 

этапов короткой дистанции, в которых участники один за другим проходят эти 

этапы, передавая друг другу очередь перемещения, касаясь ладонями. 

Целью эстафеты является определение победителя между двумя командами. 

Победители и призёры определяются следующим образом: 

- по быстроте выполнения задания; 

- по точности и качеству их выполнения. 

Соревнования на дистанциях эстафет проводятся отдельно среди мужских 

эстафетных команд, среди женских эстафетных команд, среди смешанных 

эстафетных команд в количестве четырёх спортсменов в соответствующих 

возрастных группах. 

Результаты эстафеты фиксируются всей команде в целом.  

2.3. Командная гонка — дистанция, состоящая из совокупности нескольких 

технических этапов короткой дистанции, в которых участники один за другим, 

каждый по два раза проходят эти этапы, передавая друг другу очередь, касаясь 

ладонями. 

Соревнования проводятся на дистанциях командная гонка отдельно среди мужских 

команд, среди женских команд, среди смешанных команд в количестве двух 

спортсменов в соответствующих возрастных группах. Каждый спортсмен команды 

проходит часть дистанции индивидуально, после чего передаёт очерёдность 

другому спортсмену, который проходит свою часть дистанции. После чего 

возвращает очерёдность первому участнику. Цикл повторяется до завершения 

дистанции. 

2.4. Длинная дистанция — прохождение маршрута (предварительно нанесённого 

на карту или на схему или описанного в легенде), поиск и фиксация контрольных 

пунктов (КП), ориентируясь по компасу и карте маршрута дистанции с соблюдением 

средней скорости (графика) движения между КП. 
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3. Требования к месту проведения соревнований 

3.1. Организаторами соревнований на месте проведения спортивных соревнований 

должны быть предусмотрены и обустроены: 

- территория для проведения торжественного открытия соревнований, 

представления и награждения участников; 

- зона старта; 

- зона финиша; 

- место расположения судейской коллегии;  

- место размещения участников с лошадьми и специальным снаряжением.  

3.2. Место расположения судейской коллегии включает в себя место проведения 

совещаний ГСК с представителями команд, место расположения секретариата 

соревнований, месторасположение хозяйственно- организационной службы, места 

проведения комиссии по допуску, технической, ветеринарной комиссий. 

3.3. Место размещения участников включает в себя зону для проживания участников 

(если проживание осуществляется в полевых условиях), зону размещения лошадей, 

зону для разминки. 

3.4. Для лошадей участников должны быть организованы конюшня, коновязь, 

ветеринарный пункт, водопойный пункт (не менее двух). Допускается размещение 

лошадей в открытых левадах, в разборных денниках, на коновязях, в полевом выпасе 

на электропастухе. 

4. Требования к лошадям и снаряжению 

4.1. Требования к лошадям, участвующим в соревнованиях 

4.1.1. Участвующие в соревнованиях лошади должны быть не моложе 4 лет, иметь 

документ, идентифицирующий лошадь и достоверно подтверждающий её возраст. 

Документ вместе с удостоверением личности всадника (или их копии) находятся у 

представителя команды в течение всего времени проведения соревнований. 

4.1.2. При прибытии команды на место проведения соревнований, представитель 

команды должен предъявить ветеринарные документы, оформленные согласно 

нормам и требованиям страны, проводящим международные соревнования.  

4.1.3. Лошади, участвующие в спортивных соревнованиях, могут быть как 

подкованными, так и не подкованными. 

4.1.4. На соревнованиях допускается использование любых сёдел, включая 

национальные. Запрещено использование мундштучного оголовья. Разрешается 

использовать недоуздок дополнительно к уздечке или как её часть. Использование 

кордео не допускается. 

4.1.5. Участие спортсменов в соревнованиях на одной лошади разрешается не более 

3 всадникам. 

4.2. Требования к снаряжению 

4.2.1. Участники допускаются на старт этапов в одежде, закрывающей колени. 

Обувь должна защищать щиколотки всадника. Допускается использование краг. 

4.2.2. Все дистанции спортивных соревнований проходятся участниками в 

застёгнутом защитном шлеме на голове. Тип шлема не регламентируется, но шлем 

должен иметь обязательно три точки крепления. Защита ног лошади может 

использоваться по желанию. На финишном ветеринарном контроле по просьбе 

ветврача (технической комиссии) защита должна сниматься. 

4.2.3. При прохождении всех этапов дистанции участник должен в обязательном 

порядке носить нагрудный стартовый номер. Также стартовый номер участника 
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может быть размещён и закреплён на вальтрапе. Номера участников размещаются 

так, чтобы быть видимыми. 

5. Ветеринарный контроль 

5.1. Обязательный ветеринарный контроль на соревнованиях проводится: 

- ·при заезде команды на соревнования;  

- в процессе прохождения технической комиссии;  

- на предстартовой проверке дистанции (ПВК — предстартовый ветеринарный 

контроль);  

- после финиша (ФВК — финишный ветеринарный контроль). 

5.2. При въезде команды, участвующей в соревнованиях, на территорию проведения 

соревнований, представитель команды предоставляет в ветеринарную комиссию: 

- ветеринарное свидетельство (сертификат) на всех лошадей, которых команда 

выставляет на соревнования; 

- наличие серологических исследований и профилактических прививок в 

соответствии с эпизоотической обстановкой в регионе. 

5.3. Перечень необходимых прививок указывается в Положении или в 

информационных бюллетенях о соревнованиях. 

5.4. При прохождении технической комиссии ветеринарный контроль проводится на 

ровной, прямой, твёрдой поверхности без склонов, вблизи конюшен. При 

ветеринарном осмотре можно использовать узду или недоуздок. Норовистые 

лошади должны осматриваться в узде. Животные, прошедшие осмотр, могут 

маркироваться специальным маркером или аналогичными средствами (красящие 

ветеринарные аэрозоли – террамицин, чеми-спрей). 

5.5. На ВК проверяется состояние лошади: 

- потёртости; 

- травмы и ссадины; 

- хромота; 

- частота сердечных сокращений (пульс); 

- частота дыхания. 

5.6. На старт дистанции допускается вычищенная лошадь с исправной амуницией 

(сбруей), одобренной технической комиссией и соответствующей правилам 

соревнований. Невычищенная лошадь может быть не допущена к старту. Если 

лошадь имеет дефекты походки, не препятствующие её выступлению на 

соревнованиях, запись об этом делается в протоколе технической комиссии. 

5.7. Если лошадь была допущена технической комиссией к соревнованиям, но была 

впоследствии снята не по вине спортсмена (внезапная болезнь, травма на пастбище 

и т. п.), то по решению ГСК спортсмен может продолжить соревнования на другой 

лошади, при наличии таковых в резерве команды. 

5.8. Причина замены лошади обязательно указывается в протоколе технической 

комиссии и прикладывается к отчёту о соревнованиях. 

6. Прохождение технической комиссии 

6.1. В определённое время, оговорённое в Положении, участник обязан пройти 

техническую комиссию. 

6.2. Техническая комиссия проводится по месту расположения команд или в 

специально выделенной зоне в месте проведения соревнований. 

6.3. В техническую комиссию являются все участники лично и предоставляются: 
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-  все лошади, которые участвуют в соревнованиях, в том числе запасные; 

-  документы, однозначно идентифицирующие каждую лошадь, заявленную на 

соревнования; 

-  всё обязательное и специальное снаряжение, которое участник планирует 

использовать в соревнованиях, в том числе запасное. 

6.4. При прохождении технической комиссии подлежат проверке и маркировке: 

- седло; 

- уздечка; 

- недоуздок (если используется); 

· чомбур (если используется); 

- мартингал (если используется). 

6.5. После допуска к применению на соревнованиях всё обязательное снаряжение в 

обязательном порядке маркируется. Обязательное снаряжение не должно иметь 

явных надрывов. 

6.6. При необходимости членами технической комиссии может производиться 

обязательное фотографирование пары всадник-лошадь и измерение роста 

животного. 

6.7. По результатам работы техническая комиссия составляет протокол по 

установленной форме, в которой должны быть указаны следующие обязательные 

параметры лошади:  

- кличка; 

-  пол; 

-  возраст; 

-  высота лошади; 

-  наличие / отсутствие хромоты; 

-  наличие / отсутствие потёртости на теле лошади. 

6.8. При прохождении технической комиссии лошади должны пройти 

идентификацию и ветеринарную проверку. В состав технической комиссии входит 

ветеринарный врач, который назначается Организационным комитетом.  

6.9. Ветеринарный контроль проводится в соответствии с п. 5 настоящих Правил. 

7. Короткая дистанция 

7.1. Процедура старта и финиша. Хронометраж 

7.1.1. Предстартовая проверка 

7.1.1.1. Перед стартом пара всадник-лошадь обязана пройти предстартовый 

контроль.  

7.1.1.2. В предстартовый контроль входит проверка членами технической комиссии 

на соответствие Правилам, Положению и Условиям соревнований, лошадей и 

специального снаряжения, а также проверка членами комиссии по допуску 

соответствие составу команды (участников) поданной технической заявке на 

участие в соревнованиях дисциплины. 

7.1.1.3. В случае несоответствия лошади, специального снаряжения и составу 

команды Правилам, Положению, Условиям соревнований, протоколу комиссии по 

допуску или технической комиссии участник (команда) к старту не допускается. 

7.1.1.4. После допуска участника (команды) на предстартовой проверке к старту 

участнику (команде) покидать зону старта не разрешается. 

7.1.2. Старт 

7.1.2.1 Порядок старта участников определяется жеребьёвкой. 
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7.1.2.2. Участники стартуют по одному, соблюдая очерёдность и стартовый 

интервал, указанный в стартовом протоколе.  

7.1.2.3. Старт участника осуществляется верхом.  

7.1.2.4. Судья стартер даёт следующие громкие и хорошо различимые устные 

команды: 

-  за одну минуту до старта – команда «Минута до старта»; 

-  за 10 секунд до старта – команда «10 секунд»; 

-  за 5 секунд до старта – команда «Внимание!»; 

-  в точное стартовое время – команда «Старт!». В этот момент судья-стартёр 

запускает секундомер или участник получает право отметиться чипом на 

стартовой станции. 

7.1.2.5. Время старта фиксируется одним из способов: 

-  в стартовом протоколе по судейским хронометрам; 

- в электронной системе отметки. 

7.1.2.6. Момент старта определяется моментом фиксации чипа электронной отметки 

или пересечением линии старта ногой всадника. 

7.1.2.7. Фальстарт. Только старший судья старта определяет наличие фальстарта и 

подаёт условный сигнал к возвращению на старт. Старший судья старта определяет 

возможность разрешения повторного старта и извещает об этом Главного судью 

соревнований. 

7.1.2.8. Перезаезд. Участник имеет право на перезаезд с разрешения Главного судьи, 

если ему помешали объективные причины:  

-  этап не восстановлен после разрушения предыдущим участником;  

-  влияние внешних факторов, которые привели к неравенству условий 

прохождения дистанции.  

7.1.3. Финиш 

7.1.3.1. Финишем считается момент регистрации чипа электронной отметки в 

финишной станции (контактной или бесконтактной) или пересечением линии 

финиша ногой всадника. 

7.1.3.2. Финиш может производиться как верхом, так и в поводу, если иное не 

оговорено в Положении или Условиях. 

7.2. Постановка дистанций. Требования к дистанциям 

7.2.1. Дистанция должна иметь общую протяжённость дистанции не более 3 км. 

7.2.2. Этапы дистанции должны располагаться последовательно в зоне видимости 

следующего этапа. В случаях невидимости следующего этапа устанавливаться знаки 

направления движения участника.  

7.2.3. Технический этап должен быть обозначен контрольными точками входа и 

выхода, с красными (справа от входа и выхода) и белыми флажками (слева от входа 

и выхода), а также порядковым номером технического этапа.  

7.2.4. Уровень сложности дистанции соревнований. 

Выделяется 3 уровня сложности соревнований.  

Параметры короткой дистанции, в зависимости от уровней сложности определяются 

в соответствии с таблицей 1. 
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Таблица 1 

Возрастная 

группа 

Уровень 

сложности 

Количество 

препятствий 
Критерии постановки дистанции 

Мальчики-

девочки, 

юноши-

девушки 

I 8 

На дистанции должно быть 

представлено не менее 

одного препятствия каждой 

группы 

 Юниоры, 

юниорки, 

студенты 

II 10 

На дистанции должно быть 

представлено не менее двух 

препятствия каждой группы 

Мужчины, 

женщины, 

ветераны  

III 12 

На дистанции должно быть 

представлено не менее двух 

препятствия каждой группы 
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7.2.5. Классификация препятствий технической дистанции указываются в таблице 2  

 

Таблица 2 

№ Препятствие Критерии Уровень 

сложности 

I 

Уровень 

сложности  

       II 

Уровень 

сложности 

III 

Группа А. АЛЛЮРНЫЕ 

А1 Низкие ветки 

Количество «веток», шт. - 4 4 

Ширина коридора, м - 2 2 

Расстояние между ветками, м - 1 1 

Высота веток от холки лошади, см - 40 40 

А2 Змейка 

Расстояние между соседними стойками, м - 5 5 

Количество стоек, шт. - 5 5 

Ширина коридора, м - 4 4 

А3 Узкий проход 
Ширина коридора (внутренний размер), м 1 - - 

Длина коридора, м 8   

А4 Узкий поворот 

Ширина коридора (внутренний размер), м - - 1 

Угол поворота, град - - 20о 

Длина коридора, м - - 8 

А5 Восьмерка Расстояние между бочками, м - 15 15 

Группа B. ПРЫЖКОВЫЕ ПРЕПЯТСТВИЯ 

B1 
Кусты 

Максимальная высота, м 0,6 0,7 0,8 

Ширина препятствия, м 3 3 3 

B2 
Упавшее 

дерево верхом 

Высота, м 0,6 0,7 0,8 

Длина дерева, м 3 3 3 

Группа C. УПРАВЛЕНИЕ 

C1 Лабиринт Ширина коридора (внутренний размер), м 1 1 1 
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верхом 

C2 Кольца 

Ширина коридора, м 1,5 1,5 1,5 

Высота положения кольца 1 стойки, м 1,6 1,4 1,2 

Высота положения кольца 2 стойки, м 1,5 1,2 1,0 

C3 Калитка Высота калитки, м 1,4 1,4 1,4 

Ширина калитки, м 4 4 4 

C4 Осаживание Длина препятствия, м - - 8 

Ширина коридора, м - - 1 

Длина зоны осаживания, м - - 3 

C5 Неподвижность Время неподвижности, сек. - - 10 

Сторона квадрата рабочей зоны, м - - 3 

Группа D. В ПОВОДУ 

D1 
Лабиринт в 

поводу 
Ширина коридора (внутренний размер), м 1 1 1 

D2 
Посадка на 

лошадь 
Сторона квадрата рабочей зоны, м 3 3 - 

D3 
Упавшее 

дерево в 

поводу 

Высота, м 0,5 0,6 0,7 

Длина дерева, м 3 3 3 
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7.2.6. Количество препятствий на дистанции должны соответствовать требованиям 

таблицы 2. 

7.2.7. Перечень препятствий, которые могут быть поставлены на дистанции, 

делятся на 4 группы: 

- группа А – этапы с выбором аллюра: низкие ветки, змейка, узкий проход, 

узкий поворот, восьмёрка; 

- группа В – прыжковые препятствия: кусты, упавшее дерево; 

- группа С – управление: лабиринт верхом, калитка, кольцо, осаживание, 

неподвижность; 

- группа D - в поводу: лабиринт в поводу, посадка на лошадь, упавшее дерево в 

поводу. 

7.2.8. Описания препятствий короткой дистанции приводятся в таблице 8, 

параметры и количество препятствий на короткой дистанции приводятся в таблице 

№3. 

7.2.9. Препятствия нумеруются последовательно. Номер этапа прикрепляется на 

табличке размером не менее 20х20 см, он должен быть контрастным и хорошо 

различим для участников. До и после препятствия оборудуется и устанавливается 

линия начала и линия конца препятствия. 

7.2.10. Между препятствиями всадники выбирают аллюр и способ передвижения 

по собственному усмотрению. 

7.2.11. Все этапы группы D «в поводу» должны выполняться с поводом, снятым с 

шеи лошади и перекинутыми (подобранными) стременами. Если используется 

скользящий мартингал, всадник обязан вести лошадь на чомбуре, при этом повод 

остаётся на шее лошади. При преодолении препятствия в поводу всадник 

находится перед лошадью, нос лошади не должен пересекать линию плеча 

всадника. 

7.2.12. Окончание показа этапов дистанции судьями проводится не позднее, чем за 

1 час до первого старта участника спортивных соревнований. 

7.2.13. Обратное движение по дистанции запрещено, т. е. если участник пропустил 

этап и вышел к следующему этапу, он не имеет права вернуться. За каждый 

пропущенный этап получает штраф «Пропуск этапа». 

7.2.14. Жестокое обращение с лошадью не допускается.  

7.2.15. Жестокое обращение — использование грубых методов обращения с 

лошадью, таких как удары, пинки или применение оборудования, которое 

причиняет боль и приводит к травмам лошади.  

7.2.16. Описание технических этапов короткой дистанции изложено в таблице 7. 

7.2.17. При постановке дистанции необходимо использовать перечень 

оборудования, указанный в Приложении 1. 

7.2.18. Не позднее чем за 1 час до начала дистанции, должна быть опубликована 

схема дистанции, см. пример Приложение 2, используя пиктограммы из 

Приложения 3. 

7.3. Определение результатов 

7.3.1. Результат спортсмена определяется как сумма времени, затраченного на 

прохождение дистанции и штрафного времени. Победителем считается участник, 

имеющий наименьший результат. 
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7.3.2. Штрафы, полученные на дистанции, переводятся во временно́й эквивалент 

согласно таблицам 3, 4, 5 и прибавляются к основному времени прохождения 

дистанции. 

7.3.3. Судья на этапе обязан проинформировать участника вслух о нарушении этапа 

и озвучить название штрафа. 

7.3.4. Все штрафы, полученные на дистанции, делятся на 3 категории. 

7.3.5. За каждое нарушение:  

- 1 категории устанавливается штрафное время - 20 сек.; 

· 2 категории устанавливается штрафное время - 40 сек.; 

· 3 категории устанавливается штрафное время - 120 сек. 

7.3.6. Порядок определения результата участника на соревнованиях определяется 

Положением и Условиями соревнований. 

7.3.7. Штрафы, которые влекут к недопуску спортсмена к соревнованиям или 

аннулированию результатов приведены в таблице 6. 

 

Штрафы 1 категории Таблица 3 

№ Название штрафа Описание штрафа 

1 Заступ По отношению к участнику — заступом, 

считается такое его положение, при котором он, 

находясь в РЗ этапа, полностью заступает за КЛ 

одной ногой.  

По отношению к лошади — заступом считается 

такое положение животного, при котором оно 

одним, двумя или тремя копытами находится за 

пределами РЗ. 

2 Неправильное 

положение всадника 

относительно 

лошади 

Любое положение всадника, которое не 

соответствует описанию прохождения этапа 

(оценивается группа препятствий «в поводу»). 

Штраф устанавливается если всадник при 

преодолении препятствия в поводу находится:  

— сбоку на уровне головы и шеи лошади; 

— сбоку от плеча до путлища; 

— сбоку за путлищем и далее. 

3 Повреждение 

элементов 

технического этапа 

Участник сдвигает или сбивает до двух 

элементов этапа. 

4 Потеря повода Находясь в пределах этапа, всадник обеими 

руками отпустил повод (если это не оговорено 

условиями этапа). 

5 Неправильная 

посадка 

На прыжке падение на шею лошади (касание 

корпусом или головой тела лошади) 

(оценивается группа препятствий 

«прыжковые»). 

6 Нарушения условия 

этапа группы 

При прохождении этапа, когда лошадь 

находится в поводу, участник не подобрал 
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препятствий  

«в поводу» 

стремена; подобранное стремя упало во время 

прохождения этапа, не снят и не перекинут 

повод с шеи лошади. 

7 Нарушение условия 

этапа 

«Неподвижность в 

седле» 

Неподвижность в седле 5-9 сек.  

8 Неповиновение, 

кружение 

Отказ лошади от прохождения препятствия: 

крутит вольты, осаживает, отбивает, свечит, 

движется не прямолинейно в РЗ этапов, (только 

если это не требуется условиями этапа). 

На этапе «Неподвижность» штраф за кружение 

и неповиновение лошади в РЗ не предусмотрен 

до начала запуска секундомера. 

На этапе «Посадка в седло» штраф за кружение 

и неповиновение лошади в РЗ не предусмотрен. 

9 Нарушение условий 

этапа «Калитка» 

Всадник теряет контакт рук с элементами 

калитки, теряет контакт рук с поводом. 

10 

Нарушение условий 

этапа «Упавшее 

дерево верхом», 

«Кусты» 

При преодолении препятствия нет чётко 

выраженной фазы безопорного подвисания всех 

4 ног лошади в воздухе (отрыва от земли). 

 

 

 

Штрафы 2 категории Таблица 4 

№ Название штрафа Описание штрафа 

1 Выход из РЗ По отношению к участнику - выходом считается 

такое положение участника, когда он обеими 

ногами выходит из рабочей зоны (далее – РЗ) 

технического этапа.  

По отношению к лошади — выходом считается 

такое положение животного, при котором оно 

всеми четырьмя копытами находится за 

пределами РЗ.  

2 Падение всадника Падением всадника считается такое его 

положение, когда он касается земли любой 

частью тела в пределах РЗ этапа. 

3 Падение лошади Падением считается такое положение лошади, 

когда она, потеряв равновесие, касается земли 

любой частью корпуса в пределах РЗ этапа. 

4 Разрушение этапа Участник сбивает 3 и более элементов этапа.  

5 Отказ от 

выполнения этапа 

Участник проезжает мимо технического этапа, 

уведомляя судью о пропуске. Разрешён только 1 

пропуск этапа на дистанции. 
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6 Пропуск этапа Участник нарушает очерёдность этапов в 

утверждённой схеме дистанций. 

7 Смена аллюра в 

рабочей зоне 

Изменение аллюра в РЗ на этапах группы А 

Ставится один раз. 

8 Невыполнение 

условия этапа 

«Неподвижность в 

седле» 

Неподвижность в седле 1-5 сек. Всадник берётся за 

повод при выполнении условий этапа. 

9 Невыполнение 

условия этапа 

«Кольцо» 

Всадник берётся за повод второй рукой, потеря 

кольца в рабочей зоне. 

10 Невыполнение 

условия этапа 

«Лабиринт» 

Лошадь перешагивает через внутренние 

элементы препятствия. 

11 Невыполнение 

условия этапа 

«Восьмёрка» 

Всадник берётся за повод второй рукой, нет 

элемента восьмёрки. 

12 Невыполнение 

условия этапа 

«Осаживание» 

Лошадь не пересекает установленные 

контрольные линии при движении вперёд и 

назад согласно условиям этапа. 

13 Невыполнение 

условия этапа 

«Посадка на 

лошадь» 

Всадник, вставив ноги в стремена за пределами 

РЗ, не вернулся в неё для завершения работы на 

этапе. 

14 Невыполнение 

условия этапа 

«Калитка» 

Всадник не выполнил условие закрытия 

калитки. 

 

 

Штрафы 3 категории Таблица 5 

№ 
Название штрафа Описание штрафа 

1 Пропуск этапа Участник проезжает мимо этапа, не уведомляя 

судью о пропуске. 

2 Невыполнение 

условий этапа общие 

При прохождении технического препятствия 

участник неверно выбирает способ 

прохождения (верхом вместо в поводу и 

наоборот), применение пищевой стимуляции 

при прохождении этапа. 
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Таблица 6 

№ Название штрафа Описание штрафа Штрафы 

1 Допинг Участник признан 

виновным в 

употреблении 

запрещенных веществ, 

— согласно текущим 

правилам и ежегодным 

указаниям 

Международной 

федерации спортивного 

туризма—алкоголь, 

наркотики, вещества, 

приравненные к 

допингу. 

По решению ГСК 

спортсмен не 

допускается к 

соревнованиям или 

его результат 

аннулируется, при 

установлении 

потребления допинга 

по завершении 

прохождении 

дистанции.   

2 Состояние лошади 

на ВК 

Несоответствие 

требованиям ВК 

 

Не допускается к 

соревнованиям 

или его результат 

аннулируется, при 

установлении 

несоответствия 

требованиям ВК по 

завершении 

прохождении 

дистанции. 

3 Техническая 

неподготовленность 

Участник на старте 

дистанции не имеет 

снаряжения, указанного 

в списке обязательного, 

или снаряжение не 

удовлетворяет 

Требованиям 

безопасности 

Не допускается до 

соревнований 

4 Жестокое 

обращение с 

лошадью 

Использование грубых 

методов обращения с 

лошадью, таких как 

удары, пинки или 

применение 

оборудования, которое 

причиняет боль и 

приводит к травмам 

лошади. 

Снятие с дистанции 
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Таблица 7 

№ Название Пиктограмма Описание Цели Оборудование 

Группа А. ВЫБОР АЛЛЮРА 

А1 Низкие ветки  

 

 

 

 

 

 

Последовательность из 5 

подвижных, низко 

расположенных «веток», 

установленных на одном 

уровне, образующих 

коридор. 

Ветки устанавливаются таким 

образом, чтобы при касании 

их всадником или лошадью 

ветки падали. 

Рабочая зона входа и выхода 

из этапа должна быть 

обозначена (см требованию к 

оборудованию)  

Всадник должен выбрать 

аллюр прохождения 

препятствия и продолжать 

движение выбранным 

аллюром до пересечения с 

флажками на выходе. 

Высота веток устанавливается 

выше высоты холки лошади 

на 40 см (Например: Высота 

лошади 1м. 60 см. – высота 

установленных веток от земли 

2 м). 

 

Пройти под 

низкими 

«ветками», не сбив 

их и 

придерживаясь 

заранее 

выбранного 

аллюра.  

Смена аллюра в РЗ 

штрафуется. 

Скашивание в 

седле ошибкой не 

считается и не 

штрафуется. 

2 красных флажка; 

2 белых флажка; 

1 номер; 

4 «ветки»; 

8 стоек 

(поддерживающие 

конструкции для 

веток), 

этап оборудуется 5-

метровой зоной входа 

в РЗ (расстояние от 

флажков до первой 

стойки) и выхода из РЗ 

(расстояние от 

последней стойки до 

флажков, 

установленных на 

выходе из этапа). 

Коридор должен быть 

обозначен и видим 

спортсменом.  

А2 Змейка  

 

 

Стойки устанавливаются на 

одинаковом расстоянии друг 

от друга. Коридор этапа 

должен быть обозначен для 

участника (см Приложение 1). 

Всадник выбранным аллюром 

Прохождение 

змейкой, не задев 

стойки, 

придерживаясь 

заранее 

выбранного 

-2 красных флажка; 

- 2 белых флажка; 

- 1 номер; 

- 5 стоек. 

Этап оборудуется 5- 

метровой зоной входа 
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движется змейкой мимо 

вертикальных стоек, 

устойчиво расположенных на 

земле по прямой линии. 

 

аллюра. 

Смена аллюра в РЗ 

этапа штрафуется. 

в РЗ (расстояние от 

флажков до первой 

стойки) и выхода из РЗ 

(расстояние от 

последней стойки до 

флажков, 

установленных на 

выходе из этапа). 

Коридор должен быть 

обозначен и видим 

спортсменом. 

А3  Узкий проход  

 

Коридор из брусьев.  

Брусья устанавливаются по 

отношению друг к другу 

параллельно на расстоянии 

установленное в таблице 2. 

Всадник движется выбранным 

аллюром по коридору из 

брусьев, уложенных на земле 

по прямой линии. 

Аллюр выбирается всадником 

перед входом в РЗ и 

поддерживается до выхода с 

него, помеченного флажками.  

Движение по 

коридору, не 

касаясь брусьев и 

придерживаясь 

заранее 

выбранного 

аллюра. 

Смена аллюра в РЗ 

этапа штрафуется. 

- 2 красных флажка; 

- 2 белых флажка; 

- 1 номер; 

- 4 бруса. 

А4 Узкий поворот 

 

Коридор из брусьев. 

Брусья устанавливаются на 

земле по отношению друг к 

другу параллельно, образуя 

угол поворота в соответствии 

с таблицей 2.  

Всадник движется выбранным 

аллюром по коридору по 

прямой линии. 

Аллюр выбирается всадником 

перед входом в РЗ и 

поддерживается до выхода с 

него, помеченного флажками. 

Движение по 

коридору, не 

касаясь брусьев и 

придерживаясь 

заранее 

выбранного 

аллюра. 

Смена аллюра в РЗ 

этапа штрафуется. 

2 красных флажка; 

2 белых флажка; 

1 номер; 

8 брусьев. 

Зона поворота 

отсыпается. 
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А5 Восьмёрка  

 

 

 

Бочки устанавливаются друг 

от друга на расстоянии в 

соответствии с расстоянием 

указанной в таблице 2. 

Всадник, управляя лошадью 

одной рукой (свободная рука 

либо поднимается вверх, либо 

отводится в сторону), 

движется по траектории 

восьмёрки, выбранным 

аллюром между двух 

устойчивых, неподвижно 

расположенных бочек. 

Пройти две петли 

вокруг бочек, 

придерживаясь 

заранее 

выбранного 

аллюра. Показать 

послушание и 

манёвренность 

лошади. 

Скашивание в 

седле ошибкой не 

считается и не 

штрафуется. 

Направление 

прохождение 

петель 

устанавливается 

условиями 

соревнования. 

Смена аллюра в РЗ 

этапа штрафуется. 

 

 

2 красных флажка; 

2 белых флажка; 

1 номер; 

2 бочки. 

РЗ – не отсыпается, 

обозначается 

флажками входа и 

выхода (расстояние 

между флажками 5 м). 

Флажки 

устанавливаются на 

расстоянии 10 м от 

линии, соединяющей 

бочки. (см схему 

установки). 

Группа B. ПРЫЖКОВЫЕ ПРЕПЯТСТВИЯ 

B1 Кусты  

 

 

 

«Кусты» устанавливаются на 

прямой поверхности земли, 

согласно установленной 

высоте (см. таблица 2). 

Всадник должен верхом на 

лошади сделать прыжок через 

препятствие «Кусты».  

Показать 

уверенность 

лошади, а также 

правильный 

подход и 

поведение 

всадника при 

прыжке. 

Разрешены смена 

аллюра и прыжок 

с места. 

Касание кустов не 

штрафуется. 

- 1 красный флажок; 

- 1 белый флажок; 

- 1 номер; 

- 2 стойки; 

- планка с кустами. 

Препятствие должно 

быть не разрушаемым. 
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B2 Упавшее 

дерево верхом 

 

 

 

Упавшее дерево 

устанавливается на прямой 

поверхности земли, согласно 

установленной высоте (см 

таблица 2). 

Всадник должен верхом на 

лошади сделать прыжок через 

препятствие «Упавшее 

дерево»  

Показать 

послушание и 

уверенность 

лошади, а также 

правильный 

подход и 

поведение 

всадника при 

хорошем 

управлении. 

Разрешены: рывок 

вперед и смена 

аллюра, прыжок с 

места. 

Касание бревна не 

штрафуется. 

 

 

 

 

 

- 1 красный флажок; 

- 1 белый флажок; 

- 1 номер; 

- 1 бревно. 

 

Препятствие должно 

быть не разрушаемым. 

 

 

 

 

Группа C. УПРАВЛЕНИЕ 

C1 Лабиринт верхом  Коридор из брусьев. Брусья 

устанавливаются согласно 

схеме (см. требования к 

оборудованию) и в 

соответствии с расстоянием, 

установленным в таблице № 2. 

Всадник должен развернуться 

верхом на лошади в 

ограниченном брусьями 

пространстве. 

Показать 

уверенность и 

смелость лошади, 

правильный 

разворот в узком 

пространстве, а 

также правильные 

действия всадника. 

Выполняется 

шагом. 

- 2 красных флажка; 

- 2 белых флажка; 

- 1 номер; 

- 6 брусьев (см схему 

установки). 
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C2  

Кольцо 

 

 

 

Стойки устанавливаются:  

одна стойка в начале этапа и 

одна стойка в конце этапа по 

разные стороны коридора. 

Коридор этапа должен быть 

обозначен для участника (см. 

требования к оборудованию)  

Всадник должен, управляя 

лошадью одной рукой, 

свободной рукой снять кольцо 

с 1 стойки, проехать вперёд и 

повесить кольцо на 2 стойку.  

 

Показать умение 

всадника управлять 

лошадь одной 

рукой. Показать 

готовность лошади 

к наклонам и 

поворотам всадника 

и единому 

взаимодействию. 

 

 - 2 красных флажка; 

 - 2 белых флажка; 

 - 1 номер; 

 - 2 стойки; 

 - 1 кольцо. 

 

C3 Калитка  

 

 

Две вертикальные стойки 

устанавливаются против друг 

друга по одной линии. 

Калитку имитирует верёвка, 

прикреплённая одной 

стороной к стойке, с другой 

стороны, верёвка имеет 

петлю, накинутую на вторую 

стойку. 

Всадник должен, управляя 

лошадью одной рукой, снять 

петлю, пройти между 

вертикальными стойками и 

надеть петлю на стойку 

обратно. Допустимо менять 

руки, но нельзя бросать повод. 

 

 

Показать 

послушание и 

уверенность 

лошади, а также 

правильный 

подход всадника.  

-1 номер; 

- 2 вертикальные 

стойки; 

1 верёвка с петлей. 

1 красный флажок; 

1 белый флажок; 
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C4 Осаживание  

 

 

 

Коридор из брусьев.  

Брусья устанавливаются 

параллельно друг другу. В 

соответствии с расстоянием, 

установленными в таблице 2. 

Контрольные линии для 

осаживания обозначаются для 

участника (см. требования к 

оборудованию) 

Всадник верхом на лошади 

заезжает по коридору из 

брусьев свободным аллюром, 

проходит через первую линию 

внутри коридора до второй 

линии так, чтобы передние 

копыта лошади пересекли 

вторую линию. Затем 

выполняет осаживание  

(прямолинейное движение 

лошади задним ходом) до 

пересечения передними 

копытами лошади первой 

линии, но не далее зоны входа 

в этап. После лошадь 

движется вперёд свободным 

аллюром до выхода из РЗ. 

Судьи не подсказывают о 

пересечении зон отметок 

 

 

 

. 

Необходимо 

проехать 

определённые 

расстояние по 

ровной 

поверхности в 

заданном брусьями 

коридоре. Осадить 

лошадь на 

заданное 

расстояние. 

Показать 

послушание 

лошади при 

осаживании. 

- 2 красных флажка; 

- 2 белых флажка; 

- 1 номер; 

- 2 бруса.  

Отмеченная РЗ 

осаживания (см 

таблица 2). 

 

 

C5 Неподвижность в 

седле 

 

 

Выполняется на ровной 

поверхности в обозначенном 

месте (см. требования к 

оборудованию),  

Всадник въезжает в РЗ 

Показать 

покорность и 

спокойствие 

лошади. Лошадь 

должна простоять с 

- 1 номер; 

- 1 секундомер. 

- 1 красный флажок 

- 1 белый флажок 



  

22 
 

верхом, устанавливает лошадь 

для неподвижности и опускает 

поводья. 

Секундомер запускается, как 

только всадник опустил 

поводья перед седлом на 

свободную от амуниции холку 

и шею лошади и подал 

голосом судье сигнал: 

«Готов». 

отпущенными, 

свободно 

свисающими 

поводьями время, 

указанное в 

таблице 2, и не 

выйти за РЗ. 

 

Группа D. В ПОВОДУ 

D1 Лабиринт в 

поводу 

 Коридор из брусьев.  

Брусья устанавливаются 

согласно схеме (см требования 

к оборудованию) и в 

соответствии с расстоянием, 

установленным в таблице 2. 

Всадник в поводу 

разворачивается с лошадью в 

ограниченном брусьями 

пространстве. 

Показать 

уверенность и 

смелость лошади, 

правильный 

разворот в узком 

пространстве, а 

также правильные 

действия всадника. 

Выполняется 

шагом. 

-2 бруса по 4 м 

 -2 бруса по 3 м; 

- 2 бруса по 2 м; 

- 2 красных флажка; 

- 2 белых флажка; 

- 1 номер; 

(см схему 

установки). 

D2 Упавшее дерево 

в поводу 

 

 

«Упавшее дерево» 

устанавливается на прямой 

поверхности земли, согласно 

установленной высоте (см 

таблица 2).  

Лошадь должна сделать 

прыжок через препятствие 

«Упавшее дерево» согласно 

установленной высоте (см 

таблица 2). 

 

Показать 

послушание и 

уверенность 

лошади, а также 

правильный 

подход и 

поведение 

всадника при 

хорошем 

управлении. 

Разрешены: рывок 

вперёд и смена 

аллюра, прыжок с 

места. Касание 

бревна всадником 

не штрафуется. 

- 1 красный флажок; 

- 1 белый флажок; 

- 1 номер; 

- 1 ствол дерева. 

 

Препятствие должно 

быть не разрушаемым. 
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D3 Посадка  

на лошадь 

 Выполняется на  ровной 

поверхности в обозначенном 

месте (см. требования к 

оборудованию). 

Лошадь устанавливают в РЗ, 

посадка осуществляется слева 

или справа по выбору 

спортсмена, если это не 

оговорено Условиями. 

Всадник может сесть в седло 

прыжком. Окончанием 

посадки считается фиксация 

обеих ног в стременах. Если 

фиксация ног в стремена 

произошла за пределами РЗ, 

всадник должен вернуться в 

РЗ для завершения работы на 

этапе. 

 

Показать 

спокойствие как 

всадника, так и 

лошади. 

Неподвижность 

лошади и 

аккуратность 

всадника. 

- 1 номер; 

- 1 красный флажок; 

- 1 белый флажок. 
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8. Эстафета 

8.1. Подготовка технических этапов дистанции эстафеты. 

8.1.1. Технические этапы эстафеты устанавливаются в соответствии с перечнем 

классификации препятствий короткой дистанции, согласно таблице 2. 

8.1.2. Количество технических этапов на эстафете должно быть не менее 5. 

8.1.3. Критерии и описание технических этапов на эстафете должны полностью 

соответствовать критериям и описанию технических этапов короткой дистанции 

согласно таблицам 2 и 7.  

8.1.4. Расстояние между техническими этапами должно быть не менее 1 метра. 

8.1.5. Выбор аллюра и способ передвижения между этапами эстафеты участник 

выбирает самостоятельно. 

8.2. Комплектация команд. 

8.2.1. Число участников в каждой команде - 4 человека. 

Число лошадей – 2 или 4, порядок старта участников, порядок участия жеребцов и 

кобыл определяется Условиями соревнований. 

8.2.2. Замена участника и замена лошади во время эстафеты разрешена только по 

согласованию с судейской коллегией. 

8.3. Проведение эстафеты. 

8.3.1. К началу проведения эстафеты, все участники команды, лошадь должны 

находиться на старте, иметь номера и быть допущены в соответствии с 

требованиями правил до начала прохождения эстафеты.  

8.3.2. При прохождении технических этапов эстафеты участники соблюдают все 

правила прохождения этапов, описанных в технических этапах короткой дистанции. 

(Таблица 7). 

8.3.3. Участники, готовясь к выполнению этапа эстафеты, становятся так, чтобы ни 

участник, ни лошадь не пересекали линию старта. Старт эстафеты осуществляется в 

поводу. 

8.3.4. Старт является одновременным стартом первых спортсменов из каждой 

команды. По команде судьи старта, первые номера всех команд пересекают 

стартовую линию. 

Передача эстафеты является моментом касания рук спортсменов в зоне старта. 

Возможные сигналы старта: 

- сигнал стартового таймера; 

- устная команда судьи «СТАРТ»; 

8.3.5. После выполнения первого этапа, участник продолжает движение на этапы, 

установленные на дистанции согласно очерёдности прохождения. После 

выполнения последнего этапа участник движется в сторону «Финиша», для 

передачи эстафеты следующему участнику. 

8.3.6. По направлению к финишу участник делает остановку в зоне спешивания.  

Зона обозначена флажками (красный справа, белый слева) и отмечена линией 

остановки. Участник спешивается, выполняет все условия движения с лошадью в 

поводу (п. 7.2.11. настоящего регламента) и направляется к финишу. Движение 

всадника верхом после пересечения линии зоны спешивания запрещено. 

8.3.7. По направлению к «Финишу» участник, имеющий штраф, полученный за 

ошибки при прохождении этапов эстафеты, должен двигаться в зону штрафного 

времени. Зона входа в неё обозначена флажками (красный - справа, белый - слева), 

линией отсечки и указателем с надписью «Зона штрафного времени». 
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8.3.8. Порядок прохождения зоны штрафного времени: 

-  участник должен быть остановлен судьёй за линией отсечки; 

- участник должен находиться в обозначенной зоне в течение штрафного 

времени, указанного судьёй. Секундомер, отсчитывающий штрафное время, 

включается при пересечении задними копытами лошади линии отсечки; 

- участник должен продолжить движение к финишу только после полного 

истечения этого времени и с разрешения судьи. 

8.3.9. Участник, выполнивший все технические этапы дистанции, не имеющий 

наложенных штрафов (прошедший все этапы без ошибок), обязан проследовать к 

финишу через зону штрафного времени без остановки (по указанию судьи).  

8.3.10. Участник, прибывший на «Финиш», передаёт эстафету следующему 

участнику команды для дальнейшего прохождения дистанции. 

8.3.11. Движение через зону штрафного времени является строгой нормой для всех 

участников эстафеты.  

8.3.12. Побеждает команда, первая закончившая выполнение дистанции всеми 

участниками команды с учётом штрафного времени. 

8.4. Штрафы за прохождение технических этапов рассчитываются согласно 

требованиям установленных в таблицах 3, 4, 5. Все штрафы, полученные на 

эстафете, делятся на 2 категории. 

8.5. За нарушение этапов эстафеты:  

- 1 категории (таблица 3) устанавливается штрафное время - 20 сек. 

- 2 и 3 категории (таблицы 4 и 5) устанавливается штрафное время - 40 сек. 

8.6. Штраф на этапе ставится один раз по максимальному количеству набранных 

штрафов. Максимальный штраф за выполнения этапа на эстафете 40 сек. 

8.7. Время, которое Участник находится в «Зоне штрафного времени», считается 

по сумме всех набранных штрафов при прохождении эстафеты.  

Движение всадника верхом после пересечения линии зоны спешивания, 

невыполнение условий движения с лошадью в поводу, не штрафуется, но судья зоны 

штрафного времени обязан возвратить участника в зону спешивания для 

правильного выполнения им требуемых действий, обязательных в этой зоне. 
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Приложение 2.1 Описание (перечень) оборудования к постановке дистанции 

А1 Низкие ветки Препятствие должно имитировать природное препятствие – низкие ветки. 

«Ветки» - жердь, палка, пластик, лёгкий алюминий, дерево (материал должен быть 

лёгкий, прочный, при падении этот элемент не должен травмировать участника и 

лошадь), диаметром 2-3 см 

Стойки – брус 5 см*5 см, Должны иметь устойчивое положение, крепления к 

грунту (при необходимости), не должны создавать помехи движения лошади в 

рабочей зоне. Стойка имеет регулировку высоты веток от 180 с., с шагом 5 см до 

высоты 230 см 

Цвет оборудования: синий. 

Обозначение входа и выхода из РЗ – флажки. 

Разметка расстояния входа в РЗ, выхода из РЗ и коридор этапа отсыпается 

опилками, либо фиксируется сигнальными лентами. 

А2 Змейка Стойки- брус 5 см*5 см должны иметь устойчивое положение и крепления к грунту 

(при необходимости). При установке не должны создавать помехи движению 

лошади в рабочей зоне. Высота стоек 160 см  

Обозначение входа и выхода из РЗ – флажки. 

Разметка расстояния входа в РЗ, выхода из РЗ и коридор этапа отсыпается 

опилками, либо фиксируется сигнальными лентами. 

А3 Узкий проход  Брус - длина 4 м, размер бруса 5 см*5 см, Цвет оборудования: синий. 

Обозначение входа в РЗ и выхода из РЗ – флажки. 

А4 Узкий поворот Брус - длина 2 м, размер бруса 5 см*5 с, Цвет оборудования: синий.  

Обозначение входа в РЗ и выхода из РЗ – флажки. 

Угол поворота может отсыпаться опилками и либо фиксироваться сигнальными 

лентами. 

А5 Восьмёрка Бочки диаметр 50-60 см, высота бочки – 80 см, материал: пластик.  

Обозначение входа и выхода из РЗ – флажки.  

B1 Кусты 

Препятствие должно имитировать природное препятствие - кусты.  

Стойки с возможностью регулировки по высоте (в соответствии с таблицей 2). 

Стойки должны иметь устойчивое положение и крепления к грунту (при 

необходимости). Препятствие должно быть не разрушаемым. 
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В стойки крепится планка с неподвижно густо закреплёнными искусственными 

ветками (имитация «кусты»). Длина планки - 3 м, Высота планки с ветками 

(согласно высотам установленных в таблице № 2) Максимальная ширина 

препятствия (планки)- 0,5 м. Высота стоек – 1 м.  

Обозначение этапа – флажки. 
B2, D3 

Упавшее дерево   

верхом,  

Упавшее дерево в 

поводу. 

Препятствие должно имитировать природное препятствие – упавшее дерево. 

Бревно (имитация ствол дерева без веток), устанавливается на земле или на две 

устойчивые стойки. Диаметр бревна: 0,3-0,8 метра. 

Стойки для бревна должны иметь отдельно установленную высоту согласно 

уровню сложности (см. таблицу № 2). Препятствие должно быть не разрушаемым. 

Длина бревна – 3 метра. 

Обозначение этапа – флажки 
C1, D1 

 

Лабиринт верхом, 

Лабиринт в поводу. 
Брус 5 с.*5 см, длина 2 бруса по 4 м, 2 бруса по 3 м, 2 бруса по 2 м 

Цвет: синий. Схема установки: D – регламентированное расстояние, в 

соответствии с таблицей 2. 

 
Обозначение входа в РЗ и выхода из РЗ – флажки. 

C2 Кольцо Стойки вертикальные с отверстиями для установки крючка для кольца. Стойки 

должны иметь устойчивое положение и крепления к грунту (при необходимости), 

при этом не создавая помехи движения лошади в рабочей зоне этапа. Отверстия на 

стойках располагаются согласно расстоянию высоты, установленных в таблице 2. 

Устанавливаются крючки для кольца на стойках перед соревнованиями согласно 

категории сложности. 

Материал стойки: брус 5 см*5 см, длина 2 м  

- 1 кольцо диаметром 20 см  

- 2 крючка для кольца длиной 15 см 

Цвет оборудования: синий. 
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Обозначение входа в РЗ и выхода из РЗ – флажками.  

Разметка коридора этапа отсыпается опилками, либо фиксируется на земле 

сигнальными лентами. 

C3 Калитка Препятствие должно имитировать препятствие –калитку. 

Стойки -2 шт. Стойки должны иметь устойчивое положение и крепления к грунту  

(при необходимости), при этом не создавая помехи движения лошади в рабочей 

зоне этапа. Верёвка устойчиво крепится к одной стойке, с другой стороны верёвка 

крепится к стойке с помощью петли, с возможностью снятия её со стойки.  

Высота стойки 1,5 м Длина, высота крепления верёвки – согласно параметрам, 

установленных в таблице 3 

Обозначение входа в РЗ и выхода из РЗ – флажки. 
C4 Осаживание Брус 5 см*5 см, длина 2 шт.*4 метра, цвет оборудования: синий. 

Обозначение входа в РЗ и выхода из РЗ – флажки. Контрольные линии отсыпаются 

опилками, согласно расстояниям, указанным в таблице 2. 

C5, D2 Неподвижность в 

седле; 

посадка на лошадь 

Квадрат отсыпается опилками, размер в соответствии с указанным размероми ( см 

таблица 2). 

Обозначение этапа– флажки. 
Все этапы Обозначения рабочих 

зон 
флажки, цвет красный и белый. высота черенка – 1 м, размер флажка 10 см*10 см  

 Знаки направления 

движения 
Указатель направления движения 20*10 см – стрелка красного цвета, нанесённая 

на светлую поверхность, указывающая направление движения участника, 

(левостороннее, правостороннее). 
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Приложение 2.2 Форма судейского протокола 
ПРОТОКОЛ ЭТАПА ТЕХНИЧЕСКАЯ ДИСТАНЦИЯ 

 

Наименование препятствия*                                                Группа препятствий   

№ этапа  Уровень сложности 
 

Номер участника 
          

№п\п Название (описание) штрафа** Стоимость штрафа           

1 категория 

 

Заступ 
По отношению к лошади — заступ такое положение 
животного, при котором оно одним, двумя или тремя 

копытами находится за пределами РЗ. 

20 секунд 

          

 

Повреждение элементов технического этапа 
Участник сдвигает или сбивает до двух элементов этапа, а 
также флажки, стойки. 

20 секунд 

          

             

        

2 категория 

 

Выход из РЗ 
По отношению к лошади — выход такое положение 
животного, при котором оно всеми четырьмя копытами 

находится за пределами РЗ 

40 секунд 

          

 

Падение участника 
Падением участника считается такое его положение, 
когда он касается земли любой частью тела в пределах РЗ 

этапа 

40 секунд 

          

             

             

3 категория 

 

Пропуск этапа  
Участник проезжает мимо этапа, не уведомляя судью о 

пропуске 

120 секунд 

          

 

Невыполнение условий этапа общие 
При прохождении технического препятствия участник 
неверно выбирает способ прохождения (верхом вместо в 

поводу и наоборот) применение пищевой стимуляции при 

прохождении этапа 

120 секунд 

          

        

Грубые нарушения 

 

Техническая неподготовленность 
Участник на старте дистанции не имеет снаряжения, 

указанного в списке обязательного, или снаряжение не 
удовлетворяет требованиям безопасности 

Не допускается до 
соревнований 

          

 

Жестокое обращение с лошадью 
Использование грубых методов обращения с лошадью, 

таких как удары, пинки или применение оборудования, 
которое причиняет боль и приводит к травмам лошади. 

Снятие с дистанции 

          

   Сумма штрафов 

          

*Заполняется из таблицы 2 Классификация препятствий технической 

дистанции 

**Заполняются штрафы, относящиеся непосредственно к этапу в 

соответствии с таблицами штрафов (таблицы 3-7) 
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Приложение 2.3 Пример схемы дистанции III уровня сложности 

1.     2     3     4   

 С 

 Т 

 А 

 Р 

 Т 

5      6.     7      8 

 

 

 

 

 

 

9.      10.       11.      12.  
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Приложение 2.4 Пример схемы эстафеты 

 

 

 

 

 

 

Зона спешивания       Зона спешивания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зона штрафного времени          Зона штрафного времени 

 

 

 

 

 

 ФИНИШ     передача эстафеты  СТАРТ   ФИНИШ        передача эстафеты СТАРТ 
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Приложение 2.5 Перечень пиктограмм для иллюстрации технических этапов 
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